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Wielgekken op vakantie 

Dat je ff op de hoogte bent 
Het idee van een fietsvakantie werd al ergens 
vroeg in het korfbalseizoen opgeworpen, toen  
alleen nog maar als gedachte dat het wel eens 
leuk zou zijn om zoiets te doen. Toch begon het 
steeds meer te spelen en werd dit idee verder 
uitgewerkt tot we tijdens het zaalseizoen een 
boekje te zien kregen met daarin de route. De 
eersten meteen razend enthousiast en al snel 
sloten anderen ook aan om uiteindelijk met een 
groep van elf op fietsvakantie te gaan. De tocht 
zou beginnen in Basel waar we met trein of auto 
naartoe reisden. Vanuit Basel fietsten we via Bern 
richting de Alpen, daar pakken we even een 
bergje erbij van maar tweeëntwintig kilometer 
lang, komen we wat meertjes tegen, pakken we 
een enkele keer de trein en maakten we vooral 
snelle kilometers tijdens de afdalingen om 
uiteindelijk het nieuwe chillen uit te proberen aan 
de Middellandse Zee in Albenga.  
 
De route Basel ς !ƭōŜƴƎŀ Ȋƻǳ ƛƴ ǘƻǘŀŀƭ ȊƻΩƴ стр 
kilometer zijn, maar we konden verwachten dat 
ȊƻΩƴ мл҈ Ǿŀƴ Řƛǘ ŀŀƴǘŀƭ ƴƻƎ ŜȄǘǊŀ Ǝereden zou 
worden vanwege kaartleesfouten. Gelukkig 
kunnen mannen extreem goed kaart kijken dus 
zijn wij op 20% extra kilometers gekomen. Naja 
dit zijn de kilometers die ik gefietst heb, ik wilde 
nog wel eens een stukje terugfietsen om daarna 
weer hetzelfde stuk te fietsen, ja ze beweren wel 
vaker dat ik niet echt spoor. Dit leverde mij iig 
uiteindelijk 804,87 km op waar de eindtijd 35 uur 
29 minuten en 33 seconden is geworden. 
 
Met de groep bestaande uit Dennis, Kris, Maarten, Carlien, Benjamin, Mirona, Ingmar, 
Kirsten, Daniëlle, Leonie en ikzelf vertrokken we in verschillende groepen richting Basel om 
daar te starten. Tijdens deze fietstocht heb ik dagelijks mijn belevingen op papier gegooid, 
geloof dan ook niet alles want ik wil nog wel eens overdrijven. In ieder geval veel leesplezier 
toegewenst en wil je iets weten of wil je net als al die fans in Zwitserland en Italië mijn 
handtekening dan moet je het maar ff vragen.  
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Wielgekken op vakantie 

The day before        Donderdag 23 juli 
De dag voordat alles beginnen gaatΧΦΦ altijd heerlijk die chaos. Wat moet wel mee, wat niet 
en waar ligt die donderse tandenborstel nou? Elke keer weer hetzelfde liedje, je weet de 
helft van je spullen niet meer te vinden. Om alles extra leuk te maken was het ook de dag 
van de beslissing van de Tour de France. Heel de kamer lag dus vol spullen en ertussenin zat 
ik met een hartslag van 180 te kijken naar het hanengevecht tussen Schleck en Contador. 
Tussendoor moest er natuurlijk ook nog gegeten worden, ff een laatste maaltijd met 
gekookte aardappelen, spek en een rucola salade.  
 
Op het moment van het sluiten van de koffer, na een achtdubbele check, kwam Mirona met 
de auto. Lekker makkelijk aangezien t op de fiets een onmogelijke missie geweest zou zijn. Ik 
had ongeveer mijn volledige kledingkast in de koffer gepropt. Zelf hoefde ik dan alleen ff het 
fietsje af te leveren. Onderweg kwam ik Ben nog tegen die met twee fietsen en een voetbal 
onderweg was. Dit ging natuurlijk al direct fout en hij verloor de voetbal, gelukkig maar dat 
ik een koning ben in fietsend hooghouden dus leverde het uiteindelijk weinig problemen op. 
Rond de klok van zeven werden de spullen gemeten, ingekort, afgezaagd en bijgelast. Dit 
alles om het maar in de kar te krijgen. Even werd nog overwogen Ingmar thuis te laten 
aangezien hij nogal op zich liet wachten, maar precies op dat moment kwam de man in eigen 
persoon aanzetten. Eenmaal alles ingeladen stond er nog één zaakje op het programma, een 
goede nachtrust die zeker voor de nachttreinreizigers belangrijk zou zijn. 
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Wielgekken op vakantie 

Nachttreintje!                                    Vrijdag 24 juli / zaterdag 25 juli 
Heerlijk slecht geslapen, echt serieus hoor, die klote muggen!! Tijd om nog wat laatste 
vergeetachtigheden in de kopen. Wat drinken en eten voor de 
extreme reis naar Amsterdam en wat ORS om de sneuvelaars 
tijdens de vakantie te redden. De dag begon al geniaal, half 
slaperig koop ik een enkel treinkaartje naar Amsterdam om er 
direct achter te komen vol tarief te hebben ingedrukt. Briljant, al 
zeg ik het zelf. Gelukkig werd het daarna alleen maar beter. Bij 
Roosendaal moesten we de trein uit vanwege storingen. Op een 
ander perron kregen we de melding dat ook die trein niet 
doorging, dus dat ging lekker. Uiteindelijk kwamen Kris en ik, Kris 
die overigens wel met 40% korting reed op mijn ov-pas, rond half drie aan op CS Amsterdam. 
Ach ja uurtje vertraging, niet zeuren, tis vakantie. Er bleef genoeg tijd over voor Kris om zijn 
geliefde slippers te vinden en ik was op zoek naar de beste groene shit in Amsterdam. Kris 
had helaas geen succes en ook ik heb mijn groene wollen sokken niet kunnen vinden. Om 
half zeven joinde (ff tijd voor een gruwlijk woord) Kirsten ons en gingen we een pizza scoren. 
Dit werd gedaan bij een leuk klein Italiaans restaurantje waarbij we heel mooi een blind-date 
koppel die naast ons zat konden uitlachen.  
 
Oké, genoeg van dit kleine vlakke landje, off to the nighttrain. Iets zei ons dat de trein wel 
een wasbeurt had mogen krijgen, gezien een aantal dubieuze vlekken, die we ook regelmatig 
op Kris zijn broek kunnen terugvinden. Na een tijdje hadden we onze angst overwonnen en 
gingen op speurtocht naar onze zitplaatsen. Deze rustige tocht veranderde al snel in het 
heen en weer rennen om de plaatsen te vinden. We stapten namelijk eerst in het deel dat 

richting München ging, zou ook wel weer een mooie actie geweest 
zijn. Uiteindelijk werden de stoelen gevonden die naar onze 
mening inspector gadget waardig waren. Niet veel later kwamen 
we erachter dat ze niet echt slaapwaardig waren. Gelukkig dat Kris 
voorbereid was met een complete filmcollectie, waaronder de 
aanraŘŜǊ ΨLƴǘƻ ǘƘŜ ²ƛƭŘΩΣ ŜŎƘǘ ǿŀŀǊ ƛƪ ƘŜō ƭƻǇŜƴ ƧŀƴƪŜƴΦ ±ŜǊŘŜǊ 
zullen we het niet hebben over zijn andere films Into the Bush, 
Spread it en De grotverkenning. Na een heerlijke klote nacht 
kwamen we om half zeven in Basel aan, waar het direct begon te 

spetteren. We gingen er ook nog eens vanuit dat de camping op een uurtje lopen zou zijn. 
Helaas werden we teleurgesteld en duurde de tocht meer dan 2x zo lang. Wel werd er een 
rustpauze ingelast zodat de cafeïne verslaafden zich konden opladen, ikzelf ging voor een 
overheerlijke 33cl grote ijskoude ouderwetse cola. Helemaal uitgeput maar altijd vrolijk 
kwamen we op de camping aan waar Dennis, Ingmar(ja ja, hij was al wakker), Mirona en Ben 
de eerste ochtendeitjes aan het koken waren. Na het eten dook Kirsten der tent in voor haar 
beautynap en de rest wilde al wat eerste kilometers op de fiets maken. Dus bandjes 
pompen, kettinkjes besmeren en elkaars kuiten bekijken. Iets voor het middaguur 
vertrokken we richting Basel, waarbij zowel Kris en ik het idee hadden dat het al iets van vijf 
ǳǳǊ Ωǎ ƳƛŘŘŀƎǎ ǿŀǎΦ ²ŀǘ ǿƛƭ ƧŜ ƻƻƪ ƳŜǘ ŘŜ ǎƭŀǇŜƭƻȊŜ ǘǊŜƛƴǘƻŎƘǘΦ hǇ ŘŜ ǾƻŜǘ ƭƛŜǇŜƴ ǿŜ ǾŜǊŘŜǊ 
het centrum in waar ik het niet vond kunnen om met een trainingbroek in een kapel te lopen 
en  
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Wielgekken op vakantie 
 
Mirona om 12.30 uur, je hoort het goed, al wijn 
wilde. Heel toevallig was er om 14.00 uur een 
muzikale (militaire) optocht. Altijd leuk om zoiets na 
het eten van een te dikke, vette worst te 
bewonderen. Zeker omdat er ook Hollandse helden 
aanwezig waren. Uiteraard hebben we nog 
gŜǇǊƻōŜŜǊŘ ŜŜƴ ΨŀƎƛŜΩ ƛƴ ǘŜ ȊŜǘǘŜƴ ƳŀŀǊ ƛƪ ƎŜƭƻƻŦ Řŀǘ 
ze em niet begrepen. Wel hebben we duidelijk laten 
ƳŜǊƪŜƴ ǳƛǘ bŜŘŜǊƭŀƴŘ ǘŜ ƪƻƳŜƴΣ Ψ5Ŝ ½ŜŜǳǿǎŜ 
ƳŜƛǎƧŜǎ ƘŜōōŜƴ ȊƛƴΩ ǿŜǊŘ Ƴƻƻƛ ōŜȊƻƴƎŜƴΦ hǇ ŘŜ 
terugweg is SuperBen al fietsend op de film gezet tot 
aan een iets te scherpe bocht waarbij twee handen aan t stuur vereist waren, gelukkig 
genoeg heeft onze vaardige cameraman a.k.a. Stylo Masta deze befilming overleefd. Het is 
ƴŀƳŜƭƛƧƪ ōŜǎǘ ǇƛǘǘƛƎ ȊƻΩƴ ǿƛƭŘ ōŜŜǎǘ Ǿŀǎǘ ǘŜ ƭŜƎƎŜƴΦ ¢ŜǊǳƎ ƻǇ ŘŜ ŎŀƳǇƛƴƎ ōƭŜŜƪ ŘŜ ŀƴŘŜǊŜ 
gǊƻŜǇ ŀŀƴƎŜƪƻƳŜƴ ǘŜ ȊƛƧƴΣ ȊƻΩƴ ǾƛŜǊ ƪƛƭƻ ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƻƴ ǾŀƴǿŜƎŜ ŘŜ ǘǳǎǎŜƴǘƛƧŘǎŜ aŎ5ƻƴŀƭŘΩǎ 
stoppen. Ook altijd leuk te vermelden: Madame Maarten en Monsieur Carlien hadden zich 
zoals voorspeld door de gefrituurde Paul de octopus heerlijk verslapen. Logischerwijs 
ƘŜōōŜƴ ǿŜ ƳŜǘ ȊΩƴ ŀƭƭŜƴ DƛƧǎ ŘŜ ƘǳƛǎƳǳǎ ŀƭǎ ǎŎƘǳƭŘƛƎŜ ǘƻŜƎŜǿŜȊŜƴΦ  
 
Op een gegeven moment begon te hongerklop aan te slaan dus gooide Dennis de bbq open. 
De worst, hamburgers en onbekende visjes vlogen over de tafels heen. Na de maaltijd, de 
afwas en de hulpverlening aan kleine kinderen werd de kring geopend. Iedereen gooide zijn 
ziel op tafel, die van mij viel er af en hoe ongelukkig dan ook viel deze in een plas water, en 
er werd aandachtig geluisterd. Er werd samen gelachen, gehuild en als het even kon 
ƎŜȊƻƴƎŜƴΦ Ωǎ !ǾƻƴŘǎ ǿŜǊŘŜƴ ŘŜ ƳƛƧƴƭŀƳǇƧŜǎ ǳƛǘ ŘŜ ǘŀǎ ƎŜǇŀƪǘ Ŝƴ ŘŜ ƎŜǎŎƘƛŜŘŜƴƛǎōƻŜƪŜƴ 
opgeleverd. Oftewel vijf minuten later lag iedereen lekker te snurken. 
 

 
 


